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Tu Marca Personal Auténtica
con soOlo 5 elementos

GUIA COMPLETA & EJERCICIOS



03

04

06

09

12

14

19

BIENVENIDA

Detras de la guia, experiencia, vision y emocion.

LOS 5 ELEMENTOS

Los cinco basicos para construir una marca solida y coherente.

VISION DE MARCA

Define hacia donde quieres llevar tu marca y el impacto que deseas.

VALORES DE MARCA

Define los principios que guiardn tu marca y atraeran a su publico.

VOZ DE MARCA

El tono de comunicacion que conectara con tu audiencia.

VISUALES DE MARCA
Qué necesitas para tener una imagen confiable y auténtica.

VALIDAR LA MARCA
Alineando los elementos para una identidad solida y coherente.
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UNA BREVE PRESENTACION

Sobre mi, experiencia y vigion para crear
marcas personales auténticas.

Soy Nu Valiente, fundadora de Nuldeas, En esta guia, te acompanaré a través de
un estudio donde se unen el branding, el |os 5 elementos principales que haran
mentoring y la comunicacion. que tu marca no sélo destaque, sino que

también conecte con su audiencia desde

No me gusta definirme con etiquetas el corazén.

porgue creo que nos limitan, y prefiero

guiarme por la libertad creativa. Gracias por habértela descargado.
iEmpezamos!

Con mi experiencia en personal branding,

comunicacion y mi conexion innata con

la belleza, me permiten acompanar a

mujeres emprendedoras a construir

marcas auténticas, que reflejen su esencia

y logren una imagen visual que impacte

positivamente al instante.
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“l.os 5 elementos
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5 TEMPOS BASICOS DE CREACION

La importancia de construir
tu marca personal desde 1a base

Como emprendedora, sabes que la
imagen de tu marca personal es mucho
mMas que un logotipo o unos colores
atractivos; es el reflejo visual de tu esencia,
lo primero que capta la atencion y la clave
para transmitir profesionalismo desde el

primer instante.

En un mercado saturado, tu imagen es
tu mejor herramienta para destacar,

conectar y enamorar a tu audiencia.

Vigion
de Marca

Voz
de Marca

Vincular
la Marca

Para que tu marca personal tenga un
impacto real y sea auténtica, necesitas
construirla sobre una base soélida,

donde cada elemento visual esté
cuidadosamente alineado con lo que eres

vy lo que ofreces.

Estos son los 5 elementos esenciales para
gue tu marca no solo se vea bien, sino que

también tenga unos cimientos solidos

Valores
de Marca

Visuales
de Marca
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PRIMER PASO DE UNA MARCA AUTENTICA

Creando una vigion 40lida

La vision de marca es el pilar de cualquier  se vuelvan dificiles.

marca personal exitosa. Define qué es lo

gue buscas lograr a largo plazo con tu Una visién clara también te diferencia
marca. Es el “por qué” detras de lo que en el mercado, conectando con aquellos
haces y debe resonar no sélo contigo, sino  clientes que comparten tus mismos
también con tu audiencia. Una vision valores o que se sienten identificados
sélida te ayudara a mantener el enfoque con tu mision. jAqui es donde tu esencia
y a tomar decisiones coherentes en tu comienza a brillar!

negocio, especialmente cuando las cosas

I \W | é
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Fjercicios para definir la vigidn de tu negocio

QUE TE MOTIVO A EMPRENDER
Escribe 3 cosas que quieres lograr con tu marca a largo plazo.

Por ejemplo: “Quiero ayudar a mujeres a sentirse mads seguras de si

mismas a traves del coaching.”

HABLANDO CON TU YO DEL FUTURO

Imagina que han pasado 5 anhos y tu marca ha alcanzado su éxito.
¢Como te gustaria que las personas describieran tu marca?

Anota 3 palabras o frases clave:
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Valores
de Marca




TU FARO EN EL DIA A DIA

Definiendo tus valores de marca

Tus valores son los principios sobre los
gue se construye tu marca. Son los que
te guian en las decisiones del diaa diay
los que permiten a tu audiencia entender

qué representas.

Los valores también construyen confianza:
cuando tus clientes ven que actuas de

acuerdo con tus principios, se sentiran

mas coémodos de trabajar contigo o

comprar tus productos/servicios.

Definir estos valores desde el principio
te permitira tener una guia clara para

cada accion que tomes en tu negocio.
Recuerda que la coherencia entre tus

valores y tus acciones es clave para

construir una marca personal solida.
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Ejercicios para defmir tus valores de marca

BUCEA DENTRO DE TI
Escribe tus 3 principales valores como emprendedora.

Ejemplo: Transparencia, empatia, compromiso.

11

PLANTEATE UN ESCENARIO DISTINTO

Piensa en una situacion dificil que podrias enfrentar en tu negocio.
¢Como te ayudarian tus valores a tomar una decision alineada

con tu marca? Escribe esa situacion y tu respuesta basada en tus

valores.
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oz de Marca
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CON VOZ PROPIA

Un tono propio y auténtico

La voz de tu marca es como te comunicas
con tu audiencia. ¢ Eres cercana,
motivadora, profesional, o una mezcla de

todo?

Definir tu tono de voz no sélo te ayudara
a conectar con tu audiencia, sino que
también garantizara coherencia en todos

los canales donde comuniques (redes

sociales, emails, newsletter, blog, etc.).

El objetivo es ser fiel a ti misma, pero
también adaptarte al publico que te
sigue. Las personas conectan con aquellas
marcas que sienten humanas, auténticas

y que les hablan de manera claray

coherente.

Nu Valiente para NUIDEAS Studio

13



Ol

Ejercicios para defmir tu voz de marca

EJERCICIO DE PALABRAS CLAVE (KEYWORDS)

Escribe tus 3 principales valores como emprendedora.

Ejemplo: Transparencia, empatia, compromiso.

14
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PLANTEATE UN ESCENARIO DISTINTO

Piensa en una situacion dificil que podrias enfrentar en tu negocio.
¢Como te ayudarian tus valores a tomar una decision alineada

con tu marca? Escribe esa situacion y tu respuesta basada en tus

valores.
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Viuale,
de Marca
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Brandin

EL IMPACTO DE LA
PRIMERA IMPRESION

Los seres humanos solo tardamos 50
milisegundos en formar una primera
impresion de una web o un perfil en

redes sociales.

Esa primera impresion puede marcar
la diferencia: una imagen positiva
puede aumentar en un 70% la
confianza de tu cliente potencial en
tu marca. Cuidar la identidad visual te
proporciona una ventaja competitiva
crucial en un entorno donde la

atencion es tan limitada.
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canales de comunicacion.
mantener tu marca en la mente de tu audiencia.

® Refuerza la coherencia y la confianza en todos tus
® Te ayuda a diferenciarte de la competenciay a
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BENEFICIOS DE UNA
IMAGEN COHERENTE




Identidad de Marca: Checklist

QUE NECESITA TU MARCA VISUALMENTE

18
NAMING

El nombre de tu marca, que debe ser Unico y evocador.

LOGOTIPO PRINCIPAL Y VARIACIONES

Diferentes versiones de tu logo para adaptarse a distintas

plataformas y usos.

ISOTIPO O ICONO

Un simbolo que identifiqgue tu marca de manera visual y sencilla.

SUBMARCA

Elementos graficos o versiones secundarias de tu logo para

productos o servicios adicionales. Puede estar dentro de una elipse.

ANAGRAMA

Forma simplificada que represente tu marca de manera iconica
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~ LOOK AND FEEL

El estilo visual general o moodboard, que debe ser coherente con la

personalidad de tu marca.

~ TIPOGRAFIAS PARA LA COMUNICACION

Fuentes que refuercen tu identidad y mantengan coherencia en

todos tus mensajes.

~ PALETA DE COLOR

Los colores seleccionados deben comunicar los valores y el tono de

tu marca, asegurando una experiencia visual coherente.

NUIDEAS | BRANDBOARD

LOGO PRINCIPAL
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CONECTANDO CADA ELEMENTO CON TU ESENCIA

Validando con la autenticidad

Ahora que has trabajado en los pilares
de tu marca personal, es importante
hacer una pausa para validar que todo
esté en sintonia. Este paso es clave para
asegurarte de que tu marca refleje quién

eresy lo que quieres proyectar.

Es comuUn que, aungue tengas clara tu

vision, valores y voz, al llegar a lo visual

sientas que necesitas apoyo especializado.

iEs totalmente normal! La falta de

experiencia en diseno puede generar

errores o desajustes en tu imagen. {No la

descuides porgue es clave!

Este guia es solo una parte de un
programa de mentorizacion mas
completo, donde profundizamos en todos
estos elementos para construir marcas

auténticas.

Si sientes que necesitas Mas ayuda, 2l
estas en el sitio adecuado, porque puedo

ayudarte.

Estudios indican que el 94% de las primeras

impresiones sobre una marca estan directamente

relacionadas con su disefo visual, por lo que cuidar

estos aspectos es vital para destacar.




ALINEANDO LA MARCA A TU ESENCIA
Reflexiona sobre las siguientes preguntas para evaluar si tu marca

estd alineada con tu esencia:

22
¢Me siento orgullosa de mi marca tal como esta ahora?

¢Mimarca proyecta lo que quiero comunicar?

¢Me veo representada con miidentidad visual? ¢Y mi cliente ideal?
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Preguntas de Coherencia Visual

CHECKLIST DE COHERENCIA VISUAL
Reflexiona sobre las siguientes preguntas para evaluar si tu marca
esta alineada con tu esencia:
¢ Mivision esta reflejada en miimagen?
¢Mis valores se perciben en los elementos visuales?
¢ Mivoz esta en sintonia con el tono visual que he elegido?
Visualmente, ;estoy transmitiendo las emociones deseadas?

¢ La paleta de coloresy las tipografias se alinean con la personalidad de mi marca?

;Siento que mis visuales representan genuinamente quién soy y lo que ofrezco?

I I e I e R I e e

;Te sientes conectada emocionalmente con lo que ves?

Nu Valiente para NUIDEAS Studio
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Si ya tiened claridad,
no necesitas empezar desde cero
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+ S| ESTAS DANDO TUS PRIMEROS PASOS
* SI QUIERES UNA IDENTIDAD PROFESIONAL SIN UN PROCESO COMPLETO

* SI QUIERES SALIR AL MERCADO CON SEGURIDAD DESDE EL DIA UNO

NO TODAS LAS MARCAS NECESITA
ALTA COSTURA PARA EMPEZAR

Cuando estas dando tus primeros pasos, lo que realmente necesitas
es una identidad profesional que te permita salir al mercado con
seguridad y coherencia desde el dia uno.
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https://www.nuideas.es/predisenadas/
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Let's bloom your brand

Puede que estés dando tus primeros pasos con tu marca o que ya lleves un tiempo y
sientas que algo no acalba de alinearse contigo.
Confio en que esta guia te dara la claridad y confianza que necesitas para definir el

rumbo de tu negocio.

El verdadero éxito radica en encontrar el equilibrio y hacer que tu marca refleje

auténticamente lo que tienes para ofrecer.

iVamos a por todas! Y recuerda, siempre estaré aqui para ayudarte a potenciar tu

marca, ya sea desde el branding, la comunicacion o el mentoring.

Gracias por estar del otro lado,

INSTAGRAM
PINTEREST

WHATSAPP

PAGINA WEB
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https://www.instagram.com/nuideas/
https://es.pinterest.com/nu_ideas/
https://wa.me/message/JA5ZR5UVYTDEG1
https://www.nuideas.es/
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